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Anyagi tdmogatés: A kutatds a ..Human Reprodukciés Nemzeti Laboratérium” (RRF-2.3.1-21-2022-00012) projekt tamogatasaval készilt.

Boncz Imre

Magyarorszagon a kotelez6 egészségbiztositas keretében
igénybe vehetd, betegségek megeldzését és korai felisme-
rését szolgalé egészségligyi szolgaltatasokrol és a sz(ir6-
vizsgélatok igazoldsardl sz6ld 51/1997. (XII. 18.) NM-rendelet
szabalyozza a szlirévizsgalatok rendjét.

Arendelet szerint jelenleg kettd, népegészségligyi cély,
célzott szlirévizsgalat érhetd el hazankban. A 25 és 65 év
kozotti n6k szamara népegészségiigyi céllal egyszeri ne-
gativ eredmény( szlirévizsgalatot kovet6en haromévenként
méhnyakszirés, kiilonos figyelemmel a méhnyakelval-
tozasok sejtvizsgalatara (citoldgial. Illetve a 45 és 65 év
kozott népegészségiigyi céllal kétévenként az emldlagyrész
réntgenvizsgalatan alapulé emlésziirés (mammografia) (1).

Az orszagos kiterjedés(, szervezett eml6szirési prog-
ram 2002 januarjaban, mig a méhnyaksz(rés 2003-ban
indult el hazédnkban (2, 3). A szervezett szlrési progra-
mok el6készitése soran értékelték a szakma szabalyainak
megfeleld tudomanyos evidencidkat (4). Talan a szélesebb
szakmai kozonség szamara kevésbé ismert, hogy az Or-
szdgos Egészségbiztositasi Pénztar (OEP) torténetében
a szervezett lakossagi emldsziirés és méhnyakszlrés volt
az els6 két olyan orvosi intervencio, aminek tarsadalom-
biztositasi tAmogatassal térténd bevezetése el6tt egész-
ség-gazdasagtani elemzés késziil az eljarasok kéltséghaté-
konysaganak megismerésére. Mindkét sz(irési modalitas az
akkori magyarorszagi viszonyok kozott koltséghatékonynak

bizonyult, és bevezették a néket érinté népegészségiigyi
sz(ir6programokat (5, 6).

Afentebb hivatkozott rendeletben 2009 nyaraig szerepelt
amindkét nem esetében 50 és 70 év kozdtt, népegészségligyi
céllal, kétévenként a gyomor-bél rendszeri eredet(i, human-
specifikus vérzés laboratériumi szlirése székletvizsgalattal,
a haziorvos kezdeményezésére és altala biztositott széklet-
gy(jt6 tartallyal. A népegészségligyi céll vastagbélsziirést
azonban a tizenhat éveseknek szervezett ingyenes orvosi
vizsgalat megvaldsitasaval és az Uj egészségiigyi konyv
bevezetésével 6sszefliggd egyes miniszteri rendeletek mo-
dositasarol szolé 19/2009. (VI. 18.) EiM-rendelet hatalyon
kiviil helyezte (7).

Az 51/1997. (XII. 18.) NM-rendelet tartalmazza az élet-
korhoz kotott, gyermek- és felndttkori sziirévizsgalatokat
is. Arendelet szerint 40 éves kor felett évente mellkas-szl-
révizsgalat (tidészlirés) végzendd, valamint kétévente szto-
mato-onkoldgiai sz(irévizsgalat. A vastagbél-, illetve prosz-
tataszlrés a rendeletben nem szerepel opportunisztikus
szlirésként sem. A prosztataszlrésnek a Magyar Onkoldgia
jelen szamaban is bemutatott limitacidit figyelembe véve
ez érthetd, azonban a kolorektalis szlirések promocidja
- a pilotvizsgalatok tapasztalatait felhasznalva - megfon-
toldsra érdemes.
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