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A kovetkez6kben emlékeziink eseményekre, amelyek a he-
matoldgiai beteggyogyitas, oktatds, tudomanyos kutatas tobb
mint szazéves torténetébdl kiemelkeddek, és hatasuk lehetett
a mais mikodé Semmelweis Egyetem I. Sz. Belgyégyaszati
Klinikajan végzett tevékenységre.

Az 1. Sz. Belgyogyaszati Klinika mostani épliletében a Bu-
dapesti Tudomanyegyetem Orvosi Kara Gjonnan épiilt és
1909-ben megnyilt l1l. Sz. Belklinikajanak igazgatéja Koranyi
Sandor lett 1923-tol. Koranyi Sandor ..professzorsaganak
kezdeti éveiben életének derekan deris volt és agilis, farad-
sagot nem ismerve tanitott. A munkatarsak pompas gardajat
alakitotta ki maga koril. Agyabol sziporkazva pattantak ki
az otletek, ugyanakkor a legmagasabb szintézisre valo ké-
pessége is megvolt, és ez adta lényegében a Koranyi-iskola
nagysagat, az experimentalis Gtletesség és a kritikus szintézis
6sszefonddasat. Végteleniil szerette a medikusokat. Eletének
kozpontja volt a tantermi eléadas.”

A Koranyi-iskola ismertetéjegye volt a kortani gondol-
kodasmad, az egész feldl igyekezett feltarni a részleteket.
Koranyi Sandor egyike az elséknek, akik fizikai-kémiai maéd-
szereket alkalmaztak az orvostanban. Bevezette az allatkisér-
leteket. Uj kémiai modszereket és laboratériumi vizsgalatokat
fejlesztett ki. A modern veseélettan és vesekortan nemzetko-
zileg elismert megalapozéja. Meginditotta a vesebetegségek
s ezzel vildgviszonylatban is kimagaslo eredményeket ért
el. Els6nek vezette be a vese koncentraléképességének
megallapitasara, és egyben a veseelégtelenség stadiuma-
nak meghatarozasara alkalmas vizsgaldomddszert a vér és
avizelet fagyaspontcsokkenésének mérésével. Kutatasaival
tisztazta a vizenyd keletkezésének mechanizmusait. Foglal-
kozott a hastifusz és a tuberkulézis gydgyitasanak szervezési
kérdéseivel. Tanulmanyozta a cukorbetegséget, a szivbeteg-
ségeket és a magas vérnyomas gyogyitasaval is foglalkozott.

A kovetkez6kben felidéziink néhanyat azokbdl a tevé-
kenységekbdl, amelyeket Kordnyi Sandor és munkatarsai
a hematoldgia teriiletén végeztek. Tisztaztak, hogy az un.
.hegyi” vagy .magassagi” betegségben az oxigén részleges
koncentraciécsokkenése okozza az eritrocitozist, ami oxigén-
tomlével elharithato. Koranyi Sandor kdzleményt irt a ben-
zol hatasarol a leukémia gydgyitdsaban. Munkatarsai koziil
Zarday Imre kozleményben foglalkozott a kalcium szerepével
avéralvadasban. Késébb kardioldgus lett és EKG-vizsgalatok
teriletén tart fel Uj ismereteket.
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Koranyi Sandor mind tudomanyos munkassagaval, mind
klinikaszervezd tevékenységével és az utédneveléssel élen-
jaré volt. A klinikan a belgydgyaszat minden szakagazatanak
avatott képviseldi voltak. E belgydgyaszati klinikan virdgzott
fel és terebélyesedett ki a nevéhez kotédé Koranyi-isko-
la, amelynek jellegzetessége a beteg emberrel valé alapos
és humanus banasmad volt. Szigoru erkdlcsli ember volt,
a tudomany mivelésében is fontosnak tartotta a kritikat.
A budapesti Orvosi Kar képviseletében felséhazi tag volt
1927-t6l, a Magyar Tudomanyos Akadémia tagja 1935-t6l.

A Koranyi-iskolabél szamos neves tudos, egyetemi tanar,
belgyogyasz féorvos és radioldgus professzor kerdilt ki. Olyan
orvosi iskolat teremtett, mely a mai napig haté. Az 1950-1980-
as évtizedekben 6k hataroztdk meg a magyar belgydgyaszatot.

Mindezen kiemelked§ tulajdonsagok ellenére atszerve-
zés soran 1936-ban megsziintették a klinikat. Munkatarsait
elbocsatottak. Ugyanez évben I. Belgydgyaszati Klinika néven
Ujraindult Uj orvosokkal. A klinika vezet6i 1946-tél Ujra Ko-
ranyi Sandor kozvetlen munkatarsai voltak: Rusznyak Istvan
(1946-1963), Magyar Imre (1965-1980) vezetésével, majd
a tovabbi generaciok kovetkeztek.

Rusznyak Istvan hematoldgiaval foglalkozé munkatarsai
kozil kiemelkedett Horanyi Mihaly (1912-1996). Az I. Sz.
Belgydgyaszati Klinikan (1937-1959) a hemofilia kezelésével,
profilaxisaval foglalkozott. A B,,-vitamin felszivodasanak
vizsgalatardl jelentek meg kozleményei. Uj véralvadasgatlo
eljarast fejlesztett ki, amellyel alapvetGen Uj eredményeket
ért el az Un. nativ véralvadas és vérzékenység, a vérsejt-
slillyedés, a fibrinogénképzddés és a vérlepény-retrakcid
vizsgalata terén. Magyarorszagon elséként kdzolt két, élében
diagnosztizalt, csontveldi karcinézishoz tarsult fibrinolizises
esetet. A miotdnias disztréfia kezelésére elséként ajanlotta
az anabolikus szteroidokat. Az 1956-o0s forradalmi esemé-
nyekben véleménynyilvanitasa miatt eltavolitottak a klinikardl.
1959-1973 kozott a budapesti XIX. kerileti korhaz belgydgyasz
féorvosa volt. Szamos kozleménye jelent meg.

Lajtha G. Laszld (1920-1995) 1942-ben vette at orvos-
doktori diplomajat és az egyetem Elettani Intézetében foly-
tatta munkajat. Ebben az iddszakban keriilt a Nobel-dijas
(1943) Hevesy hatédsa ala, aki a radioizotdpok hasznalatanak
kezdeményezéje volt a bioldgiai kutatasban. 1944-t6l volt
a budapesti . Belgyogyaszati Klinikan tanarsegéd. 1947-ben
a British Council 6sztondijaval Oxfordba keriilt, palyafutasa
ott folytatédott. Az izotoppal jeldlt vvs-képzés dinamikajaval
foglalkozo fontos konyvet irt. Munkassaga Manchesterben
teljesedett ki, ahol az altala Paterson-laboratoriumoknak
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nevezett rakkutaté intézet igazgatdja volt. A hemopoetikus
Gssejt kutatas teriletén vildgviszonylatban kiemelkedd volt.
Amikor nyugalomba vonult (1983), a kiadvanyainak szama
meghaladta a 250-et.?2 Szadmos magyar kutatét fogadott in-
tézetében hosszabb tovabbképzésre.

A Magyar Belorvosi Archivum 1947-ben megalakult szer-
keszt6bizottsdganak tagjai voltak: Petranyi Gyula, Lajtha
Laszlé és Lowinger Simon. Léwinger Simon (1902-1951)
1945 és 1952 kozott szintén e klinikdn mikodaott. Orvosi
palyafutdsat a Budapesti |zraelita Hitkdzség Szabolcs utcai
kérhazaban Lévy Lajos (1875-1961) belgydgyasz féorvos-
nal kezdte. Itt alakult ki klinikai hematoldgiai érdeklédése.
Az 1930-as évek elején tartds tanulmanyuton volt Naegeli
professzornal Zirichben, majd Rohr professzor osztalyan
dolgozott. A Lévy Lajos szerkesztette . Klinikai diagnoszti-
ka” c. kényvben (1937) Lowinger irta a .Vér, ill. a vérképzd
szervek betegségeinek elkilonitd korismézése” c. fejezetet,
hasonléan a Balint Péter altal irt és szerkesztett ,Klinikai
laboratdriumi diagnosztika” c. kitliné konyv ,,Hematolégiai
diagnosztika” c. fejezetéhez. Adatai ma is helytalléak. Korai
halal fosztotta meg a tovabbi szakmai sikerektdl. Lowinger
Simon tanitvanyai voltak a hematolédgiai teriiletén:

Hollan Zsuzsa (1920-2008) 1945-t6l a Szent Rékus Kdorhaz
belgydgyaszati osztalyan dolgozva a klinikai hematoldgia és
a csontvelé-értékelés modszereit Lowinger Simon vezeté-
sével sajatitotta el. 1959 és 1985 kozott az Orszagos Hema-
tologiai és Vértranszflzids Intézet féigazgatd-helyettese,
1985-1990-ig féigazgatojaként tevékenykedett. 1970 és 1990
kozott a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem hematolégiai
tanszékének tanszékvezetd egyetemitanara volt. 1982-1986
kozott a Nemzetkozi Hematoldgiai Tarsasag elndke, 1973-t6l
volt a Magyar Tudomanyos Akadémia levelezd, majd 1982-t6l
rendes tagja.

Doctor Frigyes (1911-1970) hematoldgiai citolégiai kép-
zettségét tovabbfejlesztve tobb mint két évtizeden at nagy
gyakorlattal végezte a csontveld-citoldgiai diagnosztikat. Az
1960-as évek elejét6l a gépi vérsejtszamlalast és szamos he-
matoldgiai citokémiai vizsgalatot alkalmazott a diagnosztika-
ban. Klinikai hematolégusok szamara szervezett tovabbképzd
tanfolyamok és gyakorlati bemutatasok népszer( eléadodja
volt. (Hodgkin-betegség réviditette életét.)

Magyar Imre (1910-1984) medikusként kerilt 1930-ban
Koranyi Sandor klinikajara. Diplomajat 1934-ben kapta meg,
azelsd 15 legjobb hallgatd kozott és orvosként is ott folytatta
palyajat a klinika 1936-o0s atszervezéséig. Ezutan a Stefania
Uti, Hetényi Géza és Barath Jend altal alapitott belgyogya-
szati intézetben dolgozott. 1940-t6l 1944-ig négy alkalommal
hivtak be munkaszolgalatos katonanak. 1945-t6l a szintén
Koranyi-tanitvany Rusznyak Istvan vezette |. Belgydgyaszati
Klinikan lett tanarsegéd. 1960. szeptember 1-jétl az Orvosto-
vabbképzd Intézet (OTKI) I. belgydgyaszati osztalyanak vezets-

Dr. Kelemen E.: Emlékezés Lajtha Laszld hematolégus professzorra (1920-
1995). Magy Belorv Arch 1995;48:415. MHTT Hiradd 1995. oktdber, 5. o.

© PROFESSIONAL PUBLISHING HUNGARY

je, majd az intézet igazgatdja volt. 1965-t6l az Orvostudomanyi
Egyetem |. Belgydgyaszati Klinikajanak igazgatdja lett 1980-ig.
Mindazokat az elveket igyekezett megvalésitani, amelyeket
mestere, Koranyi Sandor idealis klinikajarél hozott magaval.®
Tanszéki székfoglalo beszédében erréligy vallott: ..Ez a klinika
kiilonleges hely volt. A haladas, a megértés, a humanizmus
és az etika hagyomanyokon nyugvo vara. A szabad szellem
otthona. Ha valaki ebbe a korbe kerilt, akarva-akaratlan
részese lett ennek a szellemnek; nemesebben gondolkodott,
humanusabban cselekedett, nagyobbra torekedett.”* Petranyi
Gyulaval kozosen irt, 1948-ban megjelent, majd tébb mint
hisz kiadast megért . A belgydgyaszat alapvonalai” cim(
tankonyvébdl a magyar orvosok tébbsége, mintegy 20 000-en
tanultuk a belgydgyaszatot. Tudomanyos mikaodési teriiletei
a diabetoldgia és a gasztroenteroldgia voltak. A hematolé-
giat érint6 kozleményében a szplenomegalias cirrézishoz
csatlakozd citopénia patomechanizmusaval is foglalkozott.

Az OTKI-bdl a klinikara keriilt, hematoldgiaval foglalkozd
munkatarsai kozil Kelemen Endre Magyar Imre hivasara
1966-ban keriilt az |. Belgyogyaszati Klinikara. A Pazmany
Péter Tudomanyegyetem Orvosi Karan 1944-ben szerzett
orvosi diplomat. Ot sem kimélé habords megprébaltatasok
hénapjai utan munkahelyéiil Szegedet valasztotta. 1945-1949
kozott a Szegedi Tudomanyegyetem Belgydgyaszati Diag-
nosztikai Klinikajan gyakornok, Purjesz Béla professzornak,
a klinika 1949 végén méltatlanul koran nyugdijazott igazga-
tdjanak odaado, hliséges munkatarsa. 1947-t6l a Hetényi
Géza professzor (Koranyi Sandor tanitvanya) vezette egysé-
ges Belgyodgyaszati Klinikan 1950-t6l adjunktus, majd nem
sokkal késébb a hazai orvosegyetemek legfiatalabb - alig
harmincéves - magantanara.

A kdvetkezékben Rak Kalman professzor Kelemen Endrét
blcsuztatd temetési emlékbeszédébdlidézek néhany részle-
tet®: ,Az Stvenes évek elsé felében, az orszag talan legkriti-
kusabb idészakaban a klinikan, mely bizonyara Hetényi Géza
tekintélyének koszonhetéen szinte védett teriletnek szami-
tott, igen aktiv, s a fiatal orvosok részvételével nagyon hasznos
munka folyt. [...] De 1956 oktdbere, Kelemen Endre egyetlen
megnyilatkozasa a 23-i események kapcsan, felszélalasa egy
értekezleten, melyet becsiilete és igazsagérzete diktalt, s
mely az atlagemberek megnyilatkozasainal sokkal nagyobb
figyelmet kapott, elegendé volt késdbbi sorsa alakulasanak
a meghatarozasahoz. Egy évig még maradhatott, félreallitva,
csak laboratériumban, késbb olyan munkahelyet volt kény-
telen vallalni, mely megakadalyozta kapcsolatat a fiatalokkal,
nem oktathatott. [...] A brutalis intézkedés; Kelemen Endre
kényszer( tavozasa 1958 elején arrol a klinikarol, melyhez
ezernyi szallal kot6dott, mely nem munkahelye, hanem élet-
tere volt. Budapestre, az Orvostovabbképzd Intézet Aszodi
Zoltan professzor vezette osztalyara helyezték.
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Munkéssaga féleg négy teriileten volt kiemelkedd: gyul-
ladasgatlas szalicillal, patkanykisérletben, a témabél angol
nyelvi monografiat irt. Trombopoetin, elsé leirdsa 1958-ban,
fokozott érdeklédés 1994-ben, a klénozas, eldallitas és a 36
évvel korabbi felismerés - legalabb parcialis - elismerése.
Csontvel§idssejt-transzplantacio, melyet el6szor végzett
az orszagban 1971-ben (idézziik itt Koves Péter dr. irdsat).t
Transzplantaciés teamje a 30. regisztralt a vildgon. Kidolgozta
adibrémmannitollal valé kondicionalas madjat, s els6k kozott
hangoztatta a nem-mieloablativ el6készités jelentéségét.
A negyedik nagy téma az embrionalis-fotalis vérképzés ku-
tatasa, e témabol is egyediilalld monografia-atlasz sziiletett.
irasaival nemegyszer hamarabb vivott ki nemzetkozi elismerést
és visszhangot, mint hazait. Szakmai biiszkeséggel tartotta
szamon vezetd angol szaklapokban kozzétett editorieljeit és
1999 oktéberében a Lancet »lifeline« rovataban megjelentetett
curriculumat. Tény, hogy magyar szakember kivételesen ritka
vagy éppen egyedilallo elismerései ezek. A szegedi egyetem
jovoltabol cimzetes egyetemi tanar. Nem tanszékvezet6, nem
akadémikus. Alaptalan meghurcolasok szakmai mellézéttje.”

Az Orszagos Vérellato kozpontban folytatta tevékenységét
1991-16L, kozrem(ikodve a csontveld-transzplantacios osztaly
munkajaban.

Lehoczky Dezs6 az egyetem befejezése utan belorvosi mi-
kodését a budapesti Janos Korhaz Il. belgyogyaszati osztalyan
Fodor Imre f6orvosnal kezdte 1953-ban, majd az OTKI-ban
folytatta (1954-ben Magyar Imre munkatarsaként (1960-t4l),
illetve 1965-t6l az Egyetem |. Belgyogyaszati Klinikajan.
1985-ben egyetemi tanarra és a klinika igazgatdhelyettesévé
nevezték ki. Magyar Imrével a diabetes mellitus teriiletén vé-
geztek kisérleteket, amelyek a (széveti eredeti) inzulinrezisz-
tenciara vonatkoztak. E kérdéssel foglalkozd kozleményeik és
gasztroenterolégiai-hepatoldgiai kdzleményei megjelentek

°Dr. Kdves Péter, In: Magyar Imre centendriumi emlékkonyv. Medicina, Bu-
dapest 2010, pp. 221

Ekkoriban (1984 méajusaban Magyar Imre betegsége idején) volt médiahir,
hogy elvégezték Magyarorszagon az els6 csontvel§-atiltetést az Orszagos
Hematoldgiai Intézetben. Ez nem volt igaz, mert 1971-ben Kelemen Endre
professzor zsenialis Gtlete alapjan egy pancitopénidban szenvedd terhes
az anyanak és sikerilt megsziintetni a csontvelé-aplaziat és a sejtszamok
elkezdtek novekedni. Ez kozleményben megjelent a Lancetben és az Orvosi
Hetilapban is. En orvosi levelet irtam a Magyar Nemzet napilapba, melyben
helyreigazitottam a hamis tajékoztatast.
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kiilfoldi folydiratokban is. Tudomanyos munkassaga a portalis
hiperténia diagnosztikajara és a kongesztiv szplenomegaliat
kiséré citopéniak patomechanizmusara vonatkozott. Részt
vett a trombopoetinkutatasban is Kelemen Endrével. Az 1980-
as években a primer trombocitémias betegek adatait dolgozta
fel. Vizsgalta a szplenektomia hatasat immuntrombocitopéni-
aban, elinditotta a hajas sejtes leukémias betegek adatainak
gydjtését. A ,Hematologiai betegségek kezelésének modszer-
tana” c. kiadvany négy kiadasat (2001-2011) szerkesztette
és fejezeteket irt. A Magyar Belgydgyasz Tarsasag fétitkara
(1966-t6l), majd alelnoke volt 1982-1996 kozott. A Magyar
Belorvosi Archivum szerkesztdje (1963-t8l), fészerkesztdje
volt 1981-1999-ig. A Hematoldgia Transzfuziolégia folydirat
alapitd fészerkesztéje 2004-2008 kozott.

Tudomanyos diakkéri munkatarsai voltak (szakdolgozatot
irtak hematoldgiai témabol): Koller Oszkar (1984-ben Ka-
nadaba tavozott). Pajor Attila a Semmelweis Egyetem Il. Sz.
Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinikajan folytatta palyafutasat.
1990-ben specialis ambulanciat inditott el a sulyos hema-
toldgiai betegek terhességének és sziilésének ellatasara.
2001-ben egyetemi tanarra nevezték ki. 2006-t6l 2012-ig
a klinika igazgatoja, jelenleg is egyetemi tanara.

Demeter Judit 1997-t6l az I. Sz. Belgydgyaszati Klinika
Hematoldgiai Osztalyanak vezetdje. A hajas sejtes leukémias
betegek orszagos adatgy(jtését és egységes kezelésének
szervezését iranyitja. Vezetésével a klinikaroél eddig dten
tettek hematoldgia szakvizsgat.

Atobb mint 100 éve alakult Koranyi Klinika mai utddainak
ambicidja tikrozédik a hematoldgiai betegellatas korszerd,
betegkdzpontu szervezésében. A belgydgyaszat szinte min-
den szakagazatanak kivald képviseldi érzik és gyakoroljak
Koranyi Sandor klinikajanak és orvosi iskolajanak gyakorlatat
és szellemét.
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