BUCSUZUNK
SUGAR JANOS PROFESSZORTOL
(1922-2010)

Hossza szenvedés utan, 2010. januar 27-én elhunyt Prof. Dr. Sugar Janos.

Eletének jelentds részét az Orszagos Onkoldgiai Intézetben toltotte. Mar az 6tvenes
évek kezdetén Kellner Béla professzor vezetésével Debrecenbdl Budapestre keriilt
annak a csoportnak tagjaként (Lapis Karoly, Holczinger Laszld, Vekerdi Laszlo),
amely a rak elméleti kutatasat megalapozta.

Hamarosan kitint szakmai tudasaval, kutatasi tehetségével, széleskorti
miveltségével és nagyszerii humoraval. Kiilonleges érdekl6déssel fordult a
preneoplasztikus folyamatok tanulmanyozasa felé. A bér, gége, emld é€s a gyomor-
béltraktus rakmegel6z6 allapotairdl irt szamos értékes kozleményt, és ilyen
iranyi munkdssagat konyvfejezetekben is kozzétette. Els6ként ismertette a salyos
dysplasidkban elektronmikroszképpal kimutathaté ,mikroinvaziot”. Mar a
hatvanas évek elejétdl kezdte alkalmazni a morfometriai vizsgalatok széles skalajat.
Angliai, USA-beli, japan 6sztondijai lehet6vé tették, hogy a legmodernebb technikai
modszerek végzésében is jartas legyen.

1974 és 1992 kozott az Onkopatoldgiai Intézet vezetdjévé nevezték ki, egyuttal az Onkopatologiai Tanszék
egyetemi tandrava. Ebben a mindségében tanfolyamokat szervezett a patologusok képzése és tovabbképzése
szamara. Munkatarsaival (Dobréssy Lajos, Bodd Miklos) intézetében folyt az emldszlird asszisztensek képzése,
ami rendkiviil eredményesnek bizonyult, és nemzetkozi elismerést is keltett. Tevékenységét nagyon értékelte az
Orvostovabbképzé Egyetem és 6 évre rektorhelyettesévé vélasztotta. Igy médja nyilt az orszagos patologusképzés
iranyitasara.

Palyafutasa nemzetkozi vonatkozasban is tovabb ivelt. Az UICC 6sztondijbizottsagat négy évig vezette, tagja
volt az Eurdpai Rakbizottsagnak és a Ramazzini Karcinogenezis Tarsasagnak. A Budapesten megrendezett UICC
vilagkongresszus szervezésében €s lebonyolitasaban szintén jelentds szerepet toltott be.

Kiilon meg kell emlékezni a Magyar Onkolégusok Tarsasaga (MOT) élén kifejtett munkassagarol. A MOT az or-
szag egyik legnagyobb létszamu és legaktivabb tarsasagava valt. Fétitkarsaga, majd elnoksége alatt az interdiszcip-
linaris rendezvények megtartasara és a fiatalok kiilfoldi 0sztondijas tanulmanyttjainak tamogatasara kertilt sor.

1992-ben nyugdijba — de nem nyugalomba — vonult. Egyrészt patologiai tudasaval konzultansként dolgo-
zott tovabb, masrészt kutatasi téren a ,mikroinvazio” Gj szemléletével foglalkozott. Bizonyitotta, hogy egyes
gégeprekancerdzisokban a mutalt p53 génen kiviil a CD44 is megjelenik, el6segitve ezzel az invaziv novekedést,
majd az attétképzddést. Rendkiviil tajékozott volt a vilaghalon. Mar négy évvel ezel6tt tobbiinknek atadott egy
olyan listat, amely a legfontosabb bioldgiai €s medicindlis hirportalok elérhetdségének ttjat tiintette fel.

Szamtalan kit{intetése koziil kett6t kell kiilon kiemelni: nyugdijba vonulasakor ajandékoztak meg a Magyar
Koztarsasag Aranykoszoruval Ekesitett Csillagrendjével, 2003-ban pedig a Magyar Tudoméanyos Akadémia Eot-
vos-koszoruval tiintette ki.

Azzal zarom ezt a megemlékezést, hogy Janos nagyon sokunknak hianyozni fog. Bolcs élettapasztalata, fanyar
humora szamos tudomanyos és emberi vitat tudott lezarni megelégedésiinkre. Példamutatéan biiszke volt csa-
ladjara: hiiséges feleségére és tehetséges utddaira. Hosszt életében sok méltanytalansag érte, am ezekre fatyolt
boritott.

Szeretnénk Téle gy bucstizni, hogy emléke koztiink — baratai kozott — marad.

Eckhardt Sandor
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100 EVE SZULETETT RODE IVAN

Rodé Ivan (1910-1989) a magyar onkoradioldgiai (késébb sugarterapias) tanszék meg-
alapitdja és els6 professzora 100 éve sziiletett.

Kozépiskolai és orvosi tanulmanyait Budapesten végezte. Mar az alapitas évé-
t6l, 1936-t6l a Bakats téri E6tvos Lorand Radium- és Rontgenintézetben dolgozott,
amely akkor a magyar rakellenes kiizdelem vezet$ intézménye volt. 1945-ben
kinevezik a sugarterapids osztdly osztalyvezetd f6orvosava. 1952-t8l, a jogutodd,
az Orszagos Onkologiai Intézet sugarterapids osztalyanak vezetdje nyugalomba
vonulasaig, 1980-ig. 1970-ben létrehozta az elsé magyar onkoradioldgiai tanszé-
ket az Orvostovabbképz6 Intézetben (késébb Haynal Imre Egészségtudomanyi
Egyetem). Nyugdijazdsaig iranyitotta a haza sugarterapias szakorvosképzést,
mint tanszékvezetd tanar. 1968-1971 kozott az Orszagos Onkologiai Intézetet is
vezette, mint megbizott féigazgatd. 1946-ban egyetemi magantanarra habilital-
tak, 1952-ben az orvostudomany kandidatusa, és 1957-ben a melanomardl irott
disszertacié sikeres megvédése utan az MTA doktora.

KLINIKAI GYAKORLAT

A sugarterapia fejlesztését-miivelését €s a gyogyitast életét betoltd hivatasnak tekintette. A korszer(i sugarterapias
igények biztositasara az orszagban elséként, 1958-ban elkezd6dott osztalyan a telekobalt (Gravicert) sugarkezelés.
Ezt kdvette 1965-ben a forgd besugarzasra is alkalmas Rotacert (MEDICOR) kobaltagyt iizembe helyezése. Az els6
orvosi céla gyorsitd (B5SM-25 betatron) szintén osztalyan kezdte meg miikodését, 1970-ben. Alkalmas volt nagy-
energiaju foton és elektron sugar eléallitasara, és igy lehetévé valt a daganatok sikeresebb kezelése. A manualis
és szamitdgépes besugarzastervezés bevezetése szintén a mindségbiztositas része volt. 1970-ben a sugarterapias
osztalyon sugarbiologiai részleget alakitott ki, a sugarkezeléssel kapcsolatos klinikai kutatas tamogatasahoz. F6-
igazgatosaga alatt létrehozta az intézetben a Kozponti Konzilium Bizottsagot (terapias szakbizottsag). Ez jelentds
1épés volt a klinikai gyakorlat szinvonalanak emeléséhez, az onkologiai kezelések mindségének biztositasahoz. A
tovabbiakban a kezelések el6tt a betegeknél el kellett végezni a daganat TNM osztalyozast, és a terapias tervet a
bizottsag hatarozta meg. [zotdp osztalyt létesitett az Orszagos Onkoldgiai Intézetben, és a Magyar Orvostudoma-
nyi Nukledris Tarsasag els6 elnoke is 6 volt.

KLINIKAI KUTATAS ES PUBLIKACIO

Nevéhez szamos magyar, német és angol nyelvii monografia, tankdnyv és tobb szaz tudomanyos és ismeretterjeszt6
tanulmany fizédik. Miivei koziil ma is sok forrasérték.

Intenziven tanulmanyozta a melanoma klinikai és sugdarbioldgiai jellegzetességeit. A témabdl irta akadémiai
doktori értekezését is. Eredményeit monografidban is 6sszefoglalta (Clinical and Radiobiological Properties of the
Melanoblastom, 1967). Szamos kozleménye jelent meg a racsbesugdrzas kisérletes és klinikai vizsgalataval kap-
csolatban (Strahlentherapie, 1959, 1971, Radiobiol. Radiother. 1962). Foglalkozott a telekobalt besugarzas sugarfizi-
kai, sugarbioldgiai és klinikai kérdéseivel ( Magyar Onkoldgia 1958, Radiobiol. Radiother. 1962). Tanulmanyozta a
radioaktiv izotdpok szerepét a diagnosztikaban és terapiaban (Magyar Onkoldgia 1968, Radiodiagnostika 1971). A
kombinalt, kemo- és sugarterapias, kezelések klinikai alkalmazhatdsagat is vizsgalta (Radiobil. Radiother. 1970).
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Rodé lvan

OSZINTE SZAVAR
A RAKROL

A hazai rakellenes kiizdelemben is jelentds szerepe volt (Neoplasma 1969, Magyar Onkoldgia 1969). Ismeretter-
jeszt6 munkassaga is jelentds volt (Elet és Tudomany 1957, 1963, Polgari Védelem 1968).
Kozel 20 6nallo konyve és konyviejezete-jegyzete jelent meg a daganatos betegségekrol.

TARSASAGI ES BIZOTTSAGI TAGSAG

Szamos magyar és kiilfoldi tudomanyos tarsasag aktiv tagja volt. Ezek koziil a legfontosabbak: Magyar Orvostu-
domanyi Nuklearis Tarsasag (alapito elnok), Magyar Onkologusok tarsasaga (elnokségi tag), Magyar Radiologu-
sok Tarsasaga (elnokségi tag), Koranyi Sandor Belgyogyaszati Tarsasag (alapito tag), E6tvos Lorand Fizikai Tarsa-
sag, Tudomanyos Ismeretterjesztd Tarsasag (egészségiigyi valasztmany tarselnok), NDK Rontgen és Radiologiai
Tarsasag, Nemzetkozi Rakstatisztikai Tarsasag, Royal Society of Medicine, MTA Onkoldgus Bizottsag, Melanoma
Nemzetkozi Kutatéecsoport, WHO Onkoldgiai Tanacsado Bizottsag.

Rodé Ivan életmiive meghatarozd a magyar sugarterapia torténetében. A nehéz gazdasagi koriilmények el-
lenére is bevezette a korszeri megavoltos terapiat a hazai daganatgyodgyitasban. Megalapitotta az elsé magyar
sugarterapias tanszéket, és elindulhatott a sugarterapias szakorvosképzés. Szakmaszeretete, szorgalma és elhiva-
tottsaga ma is kovetendd példa a fiatal kollégak szamara.

Fodor Jinos, Varjas Géza, Kdsler Miklds

EMLEKEZES RODE IVANRA
(1910-1989)

Dr. Rodé Ivan, az orvostudoményok doktora, a magyar Onkoradioldgiai Tanszék megalapitdja és a sugdrterapia
szervezdje és fejlesztdje, 1910. februdr 24-én Budapesten sziiletett.

Koézépiskolai, valamint orvosi tanulmanyait a févarosban végezte, és 1934-ben avattdk orvossa. A budapes-
ti Orvostudoményi Egyetem L. szdmu Belklinikajan kezdte orvosi tevékenységét. Erdeklddése a radioldgia felé
irdnyult, és 1936-ban az Eotvos Lorand Radium és Rontgen Intézet orvosaként egész életre eljegyezte magat a
sugarterapiaval. A Bakats téri intézet a magyar rakellenes kiizdelem vezet6 intézménye és az onkoldgiai ellatas
kozpontja volt. Munkassagat segédorvosként kezdte el, majd 1948-ban a ,, A Rddiumterapia alapelvei” targykoré-
bdl irott monografidja alapjan az egyetem magantanarrd habilitalta és ezutan osztalyvezetd f6orvossa nevezték ki.

1952-ben az orvostudomany kandidatusa ,honoris causa” ranggal tiintették ki, és ugyancsak abban az év-
ben a Radium és Rontgen Intézet jogutddjaban, az Orszdgos Onkoldgiai Intézetben osztalyvezetd féorvosként
folytatta munkdssagat. 1957-ben a melanoma malignum targykorében irott disszertacidjanak sikeres megvédése
utan az orvostudomany doktora fokozatot nyerte el. 1968 és 1972 kozott az Orszadgos Onkologiai Intézet helyettes
igazgatoi posztjat toltotte be. 1970-ben a Szabolcs utcai Orvostovabbképz Intézetben létrehozta az els6 magyar
Onkoradiolégiai Tanszéket és megszervezte az onkoradioldgiai szakképzést. 10 évig volt a Tanszék vezetdje és
eléaddja, iskolat alapitott és szakembereket nevelt. A Tanszéket 1984-t6] Sugarterapias tanszéknek hivtak.

Nevéhez fliz6dik a Bozoky professzorral kozosen létrehozott Orszdgos Besugarzastervezési Haldzat sugartera-
pias kdzpontokat integrdlé munkajanak meginditasa.

1980-ban, 70 éves kordban, 44 évig tartd rendkiviili intenziv munkassag utdn nyugdijba vonult, de mint szak-
tanacsado tovabbra is kapcsolatban maradt az intézettel és a munkatarsakkal. 79 éves koraban, 1989. julius 13-4n
hunyt el Budapesten.
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135 tudomanyos dolgozat fémjelzi munkassagat, amelyekbdl negyven angol, német €s orosz nyelven irédott.
Szamos 6nallé szakmunka és tarsszerzéként irott konyv fizédik nevéhez.

Rodé doktor nem csupan az Orvostovabbképzd Intézetben tanitott; a Jozsef Attila Szabadegyetemen éveken
at tartott el6adast és barati beszélgetéseken is minden alkalmat megragadott a daganatok elleni kiizdelem
ismertetésére. Aktiv résztvevd volt 1958-ban a bécsi rak- é€s rontgen-kongresszusokon, é€s ezekrdl a Medicina
kiadasaban 1958-ban konyv formajaban is beszamolt. 1961-ben a British Institute of Radiology 22. kongresszusan
és 1962-ben a moszkvai Onkoldgiai Kongresszuson tartott eléadast.

A Magyar Orvostudomanyi Nuklearis Tarsasag elnoke, a Koranyi Sandor Belgydgyaszati Tarsasag alapitd
tagja, a Magyar Onkologusok Tarsasaga elnokségi tagja, a Magyar Radioldgus Tarsasag elndkségi tagja, a Tudo-
manyos Ismeretterjeszté Tarsasag (TIT) orszagos egészségiigyi valasztmanyanak tarselndke, az E6tvos Lorand
Fizikai Tarsasag tagja volt.

Az Orszagos Atomenergia Bizottsag Izotép Alkalmazasi Szakbizottsag, az Orszagos Szakorvos Tovabbképz6
Bizottsag vizsgaztatd tagja, a Magyar Tudomanyos Akadémia és az Egészségiigyi Tudomanyos Tanacs Onkologus
Bizottsaganak tagja volt.

Kiilfoldi tarsasagok tagsagai: WHO Rakkutatassal Foglalkozd Tanacsado Bizottsaganak tagja, a Melanoblastoma
Kérdés Klinikai Tanulmanyozasaval Foglalkozé Nemzetkozi Kutatocsoport tagja. Tagja tovabba az angol Nukle-
aris Miiszaki Bizottsagnak; levelezd tagja volt az NDK Rontgen és Radioldgiai Tarsasaganak.

Dr. Rodé Ivan zarkozott természetd, jo humorti ember volt, aki értette a klasszikus gorog és latin nyelvet, be-
szélt németiil, angolul és francidul. 2010-ben, sziiletésének 100-ik évforduldja alkalmaval tiszteletiinket fejezziik
ki emléke el6tt.

Emed Alexander, Haifa, Izrael
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