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Az Eurdpai Sugarterapias Tarsasag Brachytera-
pids Csoportjanak (GEC-ESTRO) kongresszusat
idén majus 5-7. kozott Budapest rendezhette
meg. Ez az els6 alkalom, hogy az ESTRO Magyar-
orszagon rendezi meg éves kongresszusat. A
tény jelentéségét noveli, hogy az ijonnan csatla-
kozott EU-tagallamok kozott is els6ként kaptunk
lehet6séget egy eurdpai sugarterapias kongresz-
szus lebonyolitasara. A kongresszus és a rende-
zés sikerét figyelembe véve reméljik, hogy egy-
re gyakrabban nyilik lehetdség ESTRO kong-
resszus, illetve oktatdé kurzus szervezésére ha-
zéankban vagy valamely kozép-kelet-eurépai or-
szagban.

A Kongresszus szinhelye a XIX. szazad végi
belvarosi épitészeti jegyeket hordozo, ugyanakkor
modern elemekkel feltjitott Grand Hotel Royal
Corinthia volt a nagykoraton. A kongresszusra
345-en regisztraltak, dsszesen 32 orszaghdl, ebbdl
19 eurdpai, 13 nem eurdpai orszagbol (USA, Kana-
da, Japan, Izrael, Brazilia, Orményorszag, Szinga-
pur, Dél-Korea, Tunézia, Thaifold, Dél-Afrika, In-
donézia, India). A tudomanyos tléseken 72 eld-
adas, 88 poszter, mindésszesen 160 prezentacio
bemutatasara keriilt sor. Rendezéként Magyaror-
szagrol 6 eléadast és 12 posztert mutattunk be.
Ezen tilmenden 3 szekcidban, valamint az eml6
részleges besugarzasaval foglalkozo6 oktat6 kurzus
napjan iiléselnoki teenddket lattunk el.

A kongresszus elsé napjan Erik Van Limber-
gen (Leuven) és Polgar Csaba (OOI) elndkletével
a szakmaban jol ismert meghivott el6adok mu-
tattak be a tudoményos kézleményekbdl elérhe-
t6 legfrissebb ismereteket az eml6 brachyterapia-
ja és a részleges emlébesugarzas témakorébol.
Mind a technikai, mind a klinikai megfontolasok
szerepet kaptak az oktat6 kurzuson. Emellett
osszefoglalot is hallhattunk a beavatkozasok tor-
téneti attekintésérél. Minthogy az Amerikai Bra-
chyterapids Tarsasag elnoke (Frank A. Vicini)
és leend6 elnoke (Douglas W. Arthur) is eléadast
tartott meghivott el6adoként, mod nyilt az euro-
pai és észak-amerikai gyakorlat és klinikai kuta-
tas jelenlegi helyzetének megismerésére, 0ssze-
vetésére is. A kurzus didinak teljes anyagat a
résztvevok konyv formajaban is megkaptak.

A tudomanyos tilés f6 témakorei a négyogya-
szati, emld-, prosztata-, fej-nyaki, analis csatorna-
és rectumtumorok kezelése voltak. Kiilon szek-
ci6 foglalkozott a brachyterapia fizikusi szem-
pontjaival.
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Az ESTRO altal 2 éve létrehozott kutatocso-
port - a Braphyqs Prostate Subgroup - kutatasi
eredményei és megallapitasai alapjan megfogal-
mazta ajanlasait a prosztata brachyterapias keze-
1ésérél.

Nagy érdeklddés kisérte az egyes eurdpai or-
szagok brachyterapias gyakorlatat és statisztikait
bemutato szekciot.

A plenaris ilésen Germaine Heeren osztotta
meg a hallgat6saggal az ESTRO adminisztracio-
ban szervezoként szerzett 17 éves tapasztalatat.
Elmondta, hogyan prébalta az ESTRO a maga le-
hetdségeivel megteremteni az “Eurdpai Sugarte-
rapias Uniot’, joval az EU létrejotte el6tt. A ko-
zép-europai régioban kiilon is éreztiik az 6 segit-
ségét, ahogyan a szerényebb lehetéségekkel bird
orszagok fiataljait segitette az ESTRO kurzuso-
kon, kongresszusokon valé részvételben.

Ebben az évben az ESTRO-Nucletron Brachy-
terapias dijat a belga A. Nulens kapta, aki az
ESTRO négyogyaszati tumorokkal foglalkozo6
munkacsoportjanak tagja. A dijazott el6adasaban
munkacsoportjanak a négyogyaszati tumorok
célterillet-meghatarozasaval kapcsolatos ered-
meényeit ismertette.

Az idei ESTRO-Iridium dijat a biral6 bizott-
sag Charles A. Joslinnak itélte, aki innepi el6-
adasaban attekintette a négyogyaszati brachyte-
rapia fokozatos fejlddését az elmult negyven év-
ben. A kezdetekre jellemz6 egyszerti applikato-
roktdl az anyagait és formatervezését tekintve is
specialis modern eszkozokig tartd6 szamadast
hallgatva megtudhattuk példaul, hogyan lehetett
a cipékanal formajat felhasznélva a klinikus és fi-
zikus kivancsisaga és kreativitasa segitségével a
brachyterapias rectum-védé eszkozt kidolgozni.

A meghivottak és résztvevok élvezhették a
magyar vendéglatast és vendégszeretetet a kisé-
r6 programokon. A kongresszus nyit6 fogadasan
a Ghymes egytttes adott koncertet, a zar6 foga-
dason, budapesti sétahajozason févarosunk esti
fényeiben gyonyorkodhettek, szalonzene alafes-
tése mellett, hala a szponzoroknak. A szabadidé-
ben maédjuk nyilt megismerni a Duna és Kozép-
Eurdpa egyik legszebb varosat, Budapestet. Re-
ményeink és az informalis barati beszélgetések
alapjan legtobben maradandé tudomanyos és tu-
risztikai élményekkel tavoztak fovarosunkbol.

Dr. Agoston Péter
a helyi szervezdbizottsdg tagja
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